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CHIESA DI SAN FRANCESCO 

MUSICA
durata 60 minuti 

De Dansers

coreografia Josephine van Rheenen 
musica dal vivo Guy Corneille 
  
eseguito e realizzato con  
Yeli Beurskens, Marie Khatib-Shahidi, Liam
McCall, Youri Peters, Arturo Vargas 
  
scenografia Timme Afschrift 
tecnica Chieljan van der Hoek, Jorn
Kortooms  
drammaturgia Moniek Merkx 
consulenza costumi Nicky Nina de Jong 
assistenza del Theater Strahl Berlin Anna
Vera Kelle, Florian Bilbao 
 
produzione Yola Parie 
direzione amministrativa Miriam Gilissen 
didattica Sanne Wichman 
marketing e pubblicità Lonneke van der
Loos 
promozione Frontaal Theaterbureau 
artwork 75B 
 
reso possibile grazie al contributo di  
Comune di Utrecht, Fonds Podiumkunsten,
Prins Bernhard Cultuurfonds, K.F. Hein
Fonds, Fonds 21, Schäxpir Festival 

HOLD YOUR HORSES
Una festa in cui lentamente si insinua un grido di aiuto. Dodici mani che
afferrano, mancano la presa, percuotono, insinuano, cavalcano e
pizzicano le corde delle chitarre: Hold Your Horses è un concerto
danzato, musica e movimento,energico e sensibile, sul nostro bisogno di
sicurezza, che racconta il desiderio di aggrapparsi a qualcosa o
qualcuno in un mondo che diventa sempre più spaventoso. Attraverso un
linguaggio gestuale insieme tenero e acrobatico, sei interpreti si
muovono sulla musica dal vivo in una continua tensione tra il gruppo e
l’individuo. “Hold your horses” è un’espressione idiomatica che significa
“calma, non essere avventato”. Come si fa a trattenersi mentre la realtà
va al galoppo? In scena i cavalli non ci sono, ma li sentiamo scalpitare.

I PROTAGONISTI

DE DANSERS   
De Dansers è una compagnia di ballerini e musicisti di Utrecht, guidata
dalla coreografa/ballerina Josephine van Rheenen e dal
compositore/musicista Guy Corneille. Realizzano “concerti di danza”:
incontri organici di danza moderna e musica dal vivo. Gli spettacoli di De
Dansers raccontano storie accessibili e intuitivamente coinvolgenti di
liberazione e abbandono, in cui l'anarchismo giocoso non è mai lontano.
Vogliono ispirare la fisicità e la connessione personale. 

JOSEPHINE VAN RHEENEN 
Coreografa, ballerina e direttrice artistica di De Dansers. Si è laureata nel
2010 alla Scuola di Teatro di Amsterdam e subito dopo gli studi ha
iniziato a lavorare come ballerina presso De Dansers, allora sotto la
direzione del coreografo Wies Merkx. Dopo cinque anni sul palcoscenico
con De Dansers, Vloeistof e Breekgoed, nel 2014 ha succeduto a Merkx
come direttrice artistica di De Dansers, insieme al
musicista/compositore Guy Corneille. Da allora Josephine van Rheenen
crea opere proprie (spesso in collaborazione con Guy Corneille) sia per
bambini che per adulti. Come coreografa, Josephine ricerca l'umanità
nella danza e aspira a un linguaggio intuitivo, che parte dall'istinto. Il suo
lavoro è caratterizzato da fisicità, apertura ed energia sul palcoscenico e
da un intimo intreccio con la musica (dal vivo). 

  WWW.MITTELFEST.ORG
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GUY CORNEILLE 
Dal 2014, insieme a Josephine van Rheenen, direttore artistico di De Dansers. Nei
loro spettacoli, Guy salta sul palco sia come musicista autodidatta che come
performer fisico. Inoltre, collabora con la coreografa Josephine van Rheenen
come compositore e drammaturgo musicale. Guy ha una formazione accademica
in antropologia socio-culturale e un passato nel circuito pop con la sua band indie
La Corneille. Il suo interesse artistico è rivolto alla comunicazione dell'esperienza
fisica/emotiva, alla performatività disinvolta dei concerti pop e al lavoro
accessibile senza essere superficiale o banale. Nel 2017 Guy Corneille ha vinto un
VSCD Gouden Krekel per la sua multi-performance in The Basement (De
Dansers/Theater Strahl/Wies Merkx).  

YELI BEURSKENS
Una delle fondatrici della compagnia di danza Danscollectief Arnhemse meisjes.
Vive ad Arnhem e nel 2013 si è laureata in danza presso l'ArtEZ hogeschoolvoor
de kunsten. Dopo gli studi ha lavorato in diverse produzioni di Korzo, Dansateliers
e Generale Oost ed è apparsa in creazioni di Jasper van Luijk, Jens van Daele,
Orkater e Ricardo Ambrozio. Nel 2016 Yeli è entrata a far parte della compagnia
De Dansers e ha recitato in Tetris (opera di Erik Kaiel), Ten Noorden van Nergens
e Binnenbeest. Yeli è interessata al movimento fisico, grezzo e intuitivo e al
rapporto tra sé stessa e l'altro, un oggetto o l'ambiente circostante. Yeli ama
anche collaborare con altre discipline, come il circo e il teatro. 
PERFORMER/BALLERINA Marie Khatib-Shahidi (1991) è nata in Francia. Ha
iniziato con la danza latina, orientale e africana, per poi diplomarsi in jazz e
balletto presso la Choreia Dance Studio di Parigi. Dopo la formazione, ha
sviluppato un interesse per la danza moderna e ha partecipato a diversi progetti e
workshop internazionali. Ha lavorato per Karine Saporta e Cie Arketip in Francia e
Companhia Instavel in Portogallo. Marie ha recitato, tra l'altro, nelle opere di
Sharon Fridman, Livia Marquez e Anna Mickailova in diversi paesi europei. Inoltre,
si sta affermando come coreografa e dal 2015, insieme a un altro performer di De
Dansers, Youri Peters, è cofondatrice del pluripremiato duo Youri & Marie. Marie
lavora con De Dansers dal 2018 e ha recitato in Shake Shake Shake e Hotel
Hierwaardaar. 
 

LIAM MCCALL
Nato e cresciuto a Utrecht ed è un ballerino e performer urbano. È autodidatta e si
è formato nella scena underground e nelle battaglie di ballo. Liam si dedica alla
danza dall'età di undici anni. Ha iniziato alla Touchee Dance Company di Utrecht,
dove ha seguito lezioni di hip hop e mixed stand-up dance e dove in seguito ha
insegnato breakdance. All'Utrechts Centrum voor de Kunsten ha iniziato a
praticare breakdance con Raymond Den Uijl, dove nel 2009 ha fondato la crew
Underdogz insieme ad altri b-boys. Liam lavora, tra gli altri, con AYA, DOX, Maas e
155. Lo scorso giugno Liam ha vinto l'Experimental Battle durante Open Your Mind
2021.   WWW.MITTELFEST.ORG
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YOURI PETERS
Fa parte di De Dansers dal 2016 e ha recitato in Lepeltje Lepeltje e Binnenbeest.
Prima di allora, nel 2014, si è laureato in Danza Teatrale Moderna ad Amsterdam.
Oltre che con De Dansers, Youri ha lavorato con Jasper van Luijk e dal 2015 è
attivo insieme a Marie Khatib-Shahidi nel proprio collettivo Youri & Marie. Per la
loro prima produzione Morning, Mourning hanno ricevuto nel 2018 il premio della
giuria del Café Theater Festival di Utrecht.    

ARTURO VARGAS 
Nato in Spagna e ha studiato alla Scuola Superiore di Arti Performative di Malaga.
Successivamente si è trasferito a Madrid per seguire una formazione di danza
presso il Royal Professional Conservatory of Dance Mariemma. Attualmente
Arturo fa parte della quinta generazione del Laboratorio Riva Cherif del Centro
Nazionale di Arte Drammatica di Madrid. Nei Paesi Bassi Arturo ha recitato nel
duetto Remiscente del coreografo Fernano Troya.   
 

TEATRO STRAHL BERLINO  
Strahl è stato fondato nel 1987 come compagnia teatrale indipendente a Berlino e
dal 2013 produce spettacoli di danza contemporanea per un pubblico giovane in
collaborazione con artisti internazionali. La programmazione per ragazzi è parte
integrante del repertorio di Strahl e si rivolge a un pubblico dai 12 anni in su. Strahl
coinvolge i giovani nella selezione e nello sviluppo degli spettacoli, mentre sul
palcoscenico viene esplorata la realtà della loro vita in diverse forme estetiche. Il
Teatro Strahl Berlin offre ai giovani un primo approccio al mondo del teatro. 
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