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MOZZAFIATO!
Mozzafiato! (Don’t Forget to Breathe!): il regalo di Mittelfest ai suoi
spettatori per una Piazza Duomo aperta a tutte e tutti. Due circensi, una
cupola geodetica, respiro, consapevolezza e connessione. Sopra, sotto,
dentro e fuori la cupola, la coppia di acrobati trasforma il ritmo invisibile
del respiro in movimento, dove c’è paura genera fiducia e crea la magia
di una presenza condivisa. La cupola diventa al contempo palcoscenico
e spazio di gioco, invitando il pubblico a sperimentare una presenza
comune. In un mondo pieno di paure e continue pressioni, lo spettacolo
ci ricorda di fermarci, inspirare ed espirare insieme, trasformando il
respiro in ritmo, unendoci in una delicata celebrazione dell'aria che è
parti di tutti. Accessibile a tutte le età, è al contempo circo, teatro fisico e
rituale comunitario, dove il movimento e il respiro ci ancorano al
presente e gli uni agli altri. 
 

ONETWOMANY COLLECTIVE
OneTwoMany Collective, fondato nel 2022 da Sophie Zoletnik, Lennart
Paar e Márton Csuzi, crea performance contemporanee e nuovi lavori
circensi radicati nel circo, nella danza, nel parkour, nel flow e nelle arti
digitali. I loro spettacoli fondono idee sperimentali con esperienze
accessibili e divertenti, tra cui Proper Mess, Restlesslegs, cirQular
Project e InThisTogether. Oltre alle esibizioni, sostengono la scena
circense regionale ungherese attraverso il MUCH Contemporary Circus
Festival e il programma di mentoring MORE. Sophie e Lennart, che
collaborano dal 2017, combinano acrobazie basate sulla fiducia,
performance partecipative e arte intuitiva, dando forma a un circo
emotivamente intelligente che invita il pubblico ad andare oltre
l'osservazione e a condividere la presenza, la connessione e l'esperienza
collettiva.  

  WWW.MITTELFEST.ORG


